BO GIAO DUC VADAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC CAN THO Djc 1ap — Tw do — Hanh Phic

PE CUONG CHI TIET HQOC PHAN

1. Tén hoc phin: K¥ ning hoc dai hoc
(Study Skills For College Students)

— Mai s6 hoc phan: CT100

— S tin chi hoc phin: 02 tin chi.

— S6 tiét hoc phan: 20 tiét 1y thuyét, 20 tiét thuc hanh, va 80 tiét tu hoc.
2. Pon vi phu triach hoc phin

— B0 mén: Tin hoc ung dung

— Khoa: Cong nghé thong tin va truyén thong
3. Pidu kién

— Pilu kién tién quyét: Khong

— PDiéu kién song hanh: Khong

4. Muc tiéu ciia hoc phén

CbR
CTDT

Muc

oA Noi dung muc tiéu
tieu : :

Sinh vién c6 kha ndng nhan ra cac yéu t6 co ban ctia mdi trudng
4.1 | hoc tap & bac dai hoc. Cung cap kién thirc ve hoc ché tin chi, cac | 2.1.1b
qui dinh, chinh sach ctia nha Trudng doi voi sinh vién.

Sinh vién c6 kha nang véan dung cac phuong phap hoc tap tich
cuc va cac k¥ nang can thiét dé hoc tap thanh cong ¢ bac dai hoc | 2.2.1a

el nhu k¥ nang lam viéc nhom, thuyét trinh, phan bién, k§ nang doc | 2.2.2a,b
tai liéu, trao doi kinh nghiém,...
Van dung cac kién thuc da 7hoc, thé hién su tu tin, long dam me,

43 | ¥ thich nghi véi su thay doi, c6 phuong phap hoc tép khoa hoc. 292ab

C6 k¥ nang tu hoc, tu kién tao kién thirc thong qua viéc phén tich,
danh gia va giai quyet van de.

5. Chuan dau ra cia hgc phan
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CbR 53 X a3 Muc CBbR

HP Noi dung chuin dau ra tieu | CTPT
Kién thirc

CO1 | Phan biét duogc su k,héc nhau cta moi trudng hoc tap phé 41 21.3b
thong va dai hoc. Nam rd van dé ty hoc trong sinh vién. ' o

CO2 | M6 ta dugc phuong phéap hoc tap chi dong & bac dai hoc. 49 213b

phuong phép hoc tap P.O.W.E.R.

CO3 | M6 ta dugc céc k¥ ning can thiét dé c6 thé 4p dung gitp 41 [2.12a
mang lai ghe‘mh cong trong qua trinh hoc tap bac dai hoc: 4' 3
k¥ nang lang nghe, ghi chép, chuan bi cho céc ky thi,... :

CO4 | Hidu 13 cac hoat dong Poan thanh nién, Hoi sinh vién. Céc

qui dinh, chinh sach hd trg ctia Khoa, cua Truong. 4l

K¥ ning

COS5 | K¥ ndng x4c dinh, phén tich va giai quyet van dé. Van
dung tu duy sang tao dé chi®ém nghiém van dé, rit ra duogc
cac kinh nghiém, tir d6 cai tién, sang tao trong giai quyét
vén d&.

42 |221ab

CO6 | Van dung kién thtic d& hoc hinh thanh théi quen, k¥ nang
twong tac v4i ddi tac (giang vién, ban be,...). Ky ning ph01

hop lam viéc hi¢u qua trong nhom, thuyet trinh va trao dbi
kinh nghiém.

42 |221ab

CO7 |K§ ning doc, tom tat, kién tao kién thtic tir céc tai liéu

khoa hoc. 42 |22.1ab

CO8 | Sinh vién c6 kha chu dong xay dung va trién khai ké hoc
tap. Kha ning kiém tra, tw danh gi4, lang nghe gop y tr d6 | 4.1
chiém nghiém rat ra kinh nghiém céi tién kién thirc thai do | 4.3
trong hoc tap va lam viéc.

2.2.2a,b

Thai do/Mikc dd tw chii va trach nhiém

CO9 | Hoan thanh cac cong viéc duoc giao ding thoi han. Thé| 4.1
hién su tu tin, long nhiét tinh, niém dam mé trong cong | 4.2 | 2.33,bc
viéc. C6 tac phong 1am viéc khoa hoc va chuyén nghiép. 4.3

CO10 | Cé y thirc k¥ luét trong hoc tap, tinh than kham pha tri thic,
kién tao klen thirc ¢6 lién quan dén cong nghé thong tin. Hidu| 4.1 |2.3abc
13 cac van dé vé dao dirc trong hoc tap, trong cudc song.

6. Mé ta tom tit ndi dung hoc phin

Cung cép cho sinh vién cac kién thirc vé& mot sb k¥ ning can thiét trong qua trinh
hoc tip & bac dai hoc theo hoc ché tin chi.
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Ting budc tich liy dugce ky nidng thlch nghi véi thay d6i, phat huy kha ning tu
chu trong qua trinh ty hoc. Nhiing viéc can lam trude khi dén 16p, trong 16p va sau khi ra
khoi 16p. Rén k§ néng doc tai liéu, tom tit va tu kién tao kién thirc. Quan 1y ké hoach
hoc tap va dinh hudng nghé nghiép twong lai.

7. CAu tric ndi dung hec phin

7.1. Ly thuyét

Noi dung S6 tiét  CDR HP
Chuwong 1. Téng quan 3
1.1. Vai nét v& nhu ciu nhén lyc va thyc trang COl, CO8,
1.2. MBoi trueong hoc tép dai hoc €09, CO10
1.3. Heé théng dio tao tin chi
1.4. Muc tiéu dao tao va chuén dau ra
1.5. Céch day & bac dai hoc (phuong phéap day hoc
chi dong)
1.6. Phuong phép hoc tap ¢ Dai hoc
1.7. Hoc dai hoc khdi nganh CNTT

1.7.1. Str dung hé thdng quan 1y dao tao truc tuyén
cua Truong Pai hoc Can Tho

1.7.2. K§¥ ning tra ciru, chia sé thong tin

1.8. Trach nhiém va chiu trach nhiém cua sinh vién
trong nhiém vu hoc tap

Chwong 2. | Phwong phép hoc tip chi dong & bac dai hoc 4

2.1. Vai trd va vi tri tw hoc dbi véi sinh vién C02, CO3,
22. Qué trinh tu hoc CO4, CO8,

- C09, C010
2.3. Mot so k§ niang tu hoc cho sinh vién

2.3.1. | K§ ning ling nghe

2.3.2. K§ nang ghi chép hiéu qua

2.3.3. K§ ning doc tai liéu, hoc nhom, lam bai tap
chudn bi cho cac ky thi

2.3.4. Hoat dong tu rén luyén cta sinh vién

2.3.5. Xéc dinh muc tiéu, 1ap ké hoach hoc tap va
quan ly ké hoach hoc tap
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Noi dung S6 tiét | CPR HP
2.4. Phuong phap hoc tép P.O.W.E.R.
2.4.1. Hoc tip chu dong & bac dai hoc
2.4.2. Prepare (Chuén bi)
2.4.3. Organize (O chirc)
244. Work (lam viéc)
2.4.5. Evaluate (danh gid)
2.4.6. Rethink (chiém nghiém)
2.5 Hoat dong doan thé
2.5.1. | T6 chiic doan thanh nién va hdi sinh vién
2.52. | Mbt sb qui dinh va chinh sach hd trg dbi véi
sinh vién
2.5.3. K§ néng tham gia cong ddng tryc tuyén
2.54. | K§ ning khai théc thong tin, dinh huéng nghé
nghiép va tim kiém co héi viéc lam
Chuwong 3. K¥ niing giai quyét vén dé 3
3.1 Khéi niém COs5, CO8,
3.2 Tinh hudng c6 van dé C09, C010
3.3. Xac dinh van dé, phan tich vin dé
3.4 D& xuét giai phép va lya chon gidi phap
3.5. Panh gi4 két qua
Chuong 4. K§ ning lam viéc nhom va quan ly thoi gian 3
4.1. Khai niém va lgi ich cia lam viéc nhom COS5, CO6,
4.2. Céc nguyén tic 1am viéc nhom CO8, CO,
C010
4.3, Qui trinh lam viéc nhom hiéu qua
4.4. K§ niang quan ly thoi gian hi€u qua
44.1. Gia tri cua thoi gian
44.2. Bang lugng gia viéc sir dung thoi gian
4.4.3. Nhat ky thoi gian
44.4. Nguyén nhan gay lang phi thoi gian
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hoc

N6i dung S6 tiét  CDR HP
4.4.5. | Nguyén tic quan ly thoi gian
Chuwong 5. | K§ niing thuyét trinh 4  COs,CO6,
5.1, Céc k¥ thuat thuyét trinh €07, CO8,
- - - C09, C010
5.2. Cach mo dau va ket thac an tugng
5.3. Céc budce xay dung mot dan bai t6t
5.4. Phuong phép dién dat gy 4n tuong
5.5. Mot s bai thuyét trinh c4 biét
5.6. K§ ning giao tiép va thuyét trinh hiéu qua
3.7, Tu duy va k§ nang phan bién
5.7.L. Tu duy logic, tu duy sang tao trong cong viéc
va hoc tap
Sl <2 K thuat Brainstorm - Ky thuat SCAMPER
5.7.3. Tu duy phan bién: khai niém va tAm quan trong
5.74. Nhitng dic diém ctia nguoi tu duy phan bién
5.7.5. Rén luyén tu duy phan bién
Chwong 6. Qui dinh viét bao c4o, luin viin 3
6.1. Chién luge doc Gido trinh tai ligu C02, CO3,
6.1.1. Xem trude bd cuc, dit cau hoi €04, COs,
T ; g CO6, CO7,
6.1.2. Suy nghi vé bo cuc, tiéu de, tir khoa, diem noi CO8, CO9,
bk 010
6.1.3. Viét, ké lai, 6n tap vé kién thirc tr viéc doc
6.1.4. | So dd tu duy
6.2. Chu tric bai bao cdo, luan vin
6.3. Pao van va tinh trang dao van
6.4. Giéi thiéu nghién ctru khoa hoc
6.4.1. K§ nang doc bai bao khoa hoc
6.4.2. | Gi6i thiéu v& phuong phép nghién ctru khoa

7.2. Thuc hanh
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Bai tap thyc hanh vé cic k§ ning chung thiét k& theo tirng cha d& phi hop v6i ndi dung
ly thuyet.

Noi dung So tiét CDR HP
Bugil  Chidel: C02, CO3, CO4,
Bai tap rén luyén k¥ nang tur hoc S C08, C09, C010
Budi 2+3 gh,"" de.2: . — o C02->CO5
ai tp vé cac k¥ nang chung gidi quyet van
X Ade o s . e o CO6->C010
dé, 1am viéc nhém, quan ly thoi gian
- Lap nhom, phan tich tinh hubng c¢6 van 10
2, thao luan, giai quyét van d&
- Doc tai ligu, viét béo céo
Budig | Chuded: , CO2, CO3, CO4,
Bai tap rén luyén k§ ning thuyet trinh, phan CO5. CO6. CO7
bién, danh gia, chiém nghiém va kién tao 5 C08, C09, C010
kién thirc (twong tac).

8. Phwong phap giang day

_ Kbt hop thuyét trinh véi minh hoa vi du thyc tién dé sinh vién kién tao kién thirc.
_ Huéng din sinh vién biét cach dit vAn dé va giai quyét vén dé ddi voi mot van dé
cu thé. Yéu cau sinh vién 1am céc bai tdp két hop cac k§ ndng da hoc.
— Béo cho két qua thye hién bai tap nhom, trao ddi, phén hdi, chiém nghiém.
9. Nhi€ém vu ctia sinh vién
Sinh vién phai thyc hién cac nhiém vu nhu sau:
— Tham du ti thidu 80% s8 tiét hoc 1y thuyét, tham gia day du 100% gio thuc hanh.
— Hoan thanh diy du 100% bai tap tw dugc giao ding han.

— Chu dong td churc thuc hién gid tw hoc. Thyc hién dé‘ly du céc bai tdp nhom va duoc
danh gia két qua thuc hién.

— Tham duy thi két thuc hoc phan.
10. P4nh gia két qua hoc tip cia sinh vién

10.1. Cach danh gia
Sinh vién dugc danh gia tich ity hoc phﬁn nhu sau:
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p | Diem ghanh Quy dinh Tr(.);ng CPR HP
phan i)
Zq L 5 - CO0O2, CO3, CO5,
{ | Cuyncln |59 Puoithuchanh-tsebaitap | 000 | cog, oD,
da lam/ s0 bai tdp dugce giao
COl1
COl, CO2, CO3,
.. .. Baitip nhom: Viét béo céo, ,, | CO4,CO0s, CO6,
2 |Diemgiiaky | o & trinh, thio lugn 30% | co7. cos, co9,
C010, CO11
— Thi Iy thuyét 45 phut
— Hinh thtic: tric nghiém khach
3 -y quan (nhiéu lwa chon, tra 10i GOl O, L33,
3 biém thi lget npfn, ghip A6i,..) 60% CO4, CO5, COeo,
théic hoc phin gam, gaep CoL..) - ° | C07,CO08, CO9,
— Tham dy du 80% tiét 1y thuyét CO10. CO11
va 100% gid thyc hanh ’
— Bit budc du thi

10.2. Céch tinh diém

— Diém déanh gi4 thanh phin va diém thi két thic hoc phin dugc chim theo thang diém
10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén mét chit sd thap phan.

— Diém hoc phan 12 tdng didm cua tt ca cac didm d4nh gia thanh phan ctia hoc phan
nhan véi trong sb twong img. Piém hoc phin theo thang diém 10 1am tron dén mot
chit s6 thap phan, sau d6 dugc quy d6i sang diém chit va diém s6 theo thang diém 4
theo quy dinh vé cong tac hoc vu ctia Trudng.

11. Tai liéu hoc tap

Théng tin vé tai liéu S6 ding ky ca biét

[1] BO mén tin hoc Umg dung, Bai gidng Ky ndng Thu vién Khoa
hoc dai hoc, Khoa CNTT&TT, PHCT, 2019. CNTT&TT

[2]  Sarah Simpson; Essential Study Skills, I*' edition,

Simpon@bookboon.com, 2015 ISBN 978-87-403-1125-7

[3] Blerkom & Dlanpa L. Van, Boston, M.A.‘; ISBN-13: 978-
College study skills : Becoming a strategic
learner; Thomson Wadsworth, 2006 0495913511

[4] Aly Madhaviji, Your guide to succeed in

university, Smashwords, 2015 ISBN 978-0-9921028-0-7

[5] Professors Lynn F. Jacobs and Jeremy S. Hyman,

The Secrets of College Success ISBN 978-0-170-57466-0
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Théng tin vé tai liéu

S6 ding ky ca biét

[6]

Power learning = Power learning: Strategies for
success in college and life; Feldman, Robert S.;
Boston, MA.: McGraw-Hill, 2003

MOL.066204

[7]

Feldman, Robert S.; Power Learning : Strategies
for success in College and Life; McGraw-Hill,
2011

MON.052902

(8]

D6 Thanh Nghi, Phuong phdp nghién ciru khoa
hoc, Khoa CNTT&TT, BPH Can Tho, 2012.

Thu vién Khoa
CNTT&TT

[9]

Nguyén Duy Cén, 76i tw hoc, NXB Tré Thanh
phd Hb Chi Minh, 2017

MDI.002858

[10]

Gs. Ts. Huynh Ngoc Phién et all, Bi quyét thanh
cong Sinh vién, Nha xuét ban Tong hop thanh
pho Ho Chi Minh, 2012

[11]

Andrew Robertsv. Cam nang hoc dai l’z_oc -
75 loi khuyén dé thanh cong. Nha xuat ban
Hong Buc, 2013

[12]

S. Keshav, How to Read a Paper, ACM SIGCOMM
Computer Communication Review 37(3) : 83-84, July
2007

Thong tin vé tai liéu

Co 56 dit liéu

[13]

Nguyén Pong Triéu, K¥ ndng hoc tdp bdc
dai hoc, Vién Doanh Tri Van Hién, 2017

Ebook

[14]

Leil Lowndes (2003), How to Talk to Anyone:
92 Little Tricks for Big Success in Relationships,
McGraw-Hill

Ebook

[15]

Ngudi giéi khong béi hoc nhiéu/ Nhiéu tac gia —
Alphabooks, 2012

Ebook

Cdn Tho, ngay 16 thang 05 nim 2019
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